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Debatt

”Forkorta inte var utbildning, forbattra vara villkor”

"Att foresla att sjukskoterskor inte behover akademisk fordjupning ar att
reducera oss till nagot vi inte ar; utférare utan analysformaga”, skriver
Aneth Olofsson, legitimerad sjukskoterska i en replik i debatten om
sjukskoterskseutbildningen.

Publicerad: 15 juli 2025, 08:03

Det hér ar opinionsmaterial

Asikterna som uttrycks har stér skribenten/skribenterna for.

Amnen i artikeln: Sjukskoterska

Moderaten Oliver Rosengren foreslar att sjukskoterskeutbildningen ska
forkortas genom att ta bort kandidatuppsatsen och tona ned det akademiska
innehallet. Det visar tyvarr hur lite forstaelse han har for vad sjukskoterskeyrket
faktiskt innebar. Den akademiska delen av var utbildning ar avgorande for att vi

ska kunna bedriva saker och héallbar vard.
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Lis mer: ”Sjukskoterskeprogrammet har rort sig mot mer

akademisering”

Det ar inte examensarbetet som gor att vi lamnar yrket. Det ar inte vetenskaplig
metod som branner ut oss. Det ar verkligheten vi moter nar vi kliver ut i ett
vardsystem som dagligen balanserar pa gransen till sammanbrott: for fa kollegor,
for hog arbetsbelastning, for 1ag 1on, stindiga avhopp och en organisatorisk press

som tvingar oss att tdnja pa bade yrkesetik och patientsidkerhet.

Vi forvintas vara praktiskt skickliga, empatiska, stresstaliga, snabba,
noggranna, men ocksa folja evidens, arbeta patientsiakert, handleda studenter,
dokumentera korrekt och arbeta tvarprofessionellt. Det kraver bade klinisk
erfarenhet och akademisk forankring. Den balansgéngen ar inte valfri, den dr en
grundforutsattning for att vi ska kunna bedriva vard av hog kvalitet.

Att foresla att vi inte behover akademisk utbildning dr ogenomtankt.
Sjukskoterskeyrket ar ett sjalvstandigt yrke med eget ansvar, inte en forlangning av
lakarrollen. Det kraver forstaelse for forskning, kritisk granskning och formaga att
oversatta kunskap till praktik.

Att ifragasiatta kandidatuppsatsen ar dessutom att glomma vad den faktiskt
lar oss: att stilla relevanta fragor, soka svar i vetenskapliga kallor, vardera olika
typer av data och reflektera 6ver var egen roll i virdmotet. Det ar just dessa
formégor som gor att vi kan bidra till utveckling, kvalitet och forbattring i varden.
For din skull.

Vill vi ha fler sjukskoterskor kvar i yrket? Da behover vi inte korta deras

utbildning, den behover snarare forlangas.

Vi behover gora det mojligt att arbeta kvar, med rimliga villkor, inflytande over det
egna arbetet, kontinuitet i arbetsgrupperna och verklig respekt for var kompetens.

Svensk sjukvard ar inte 6verakademiserad. Den adr underbemannad,
underfinansierad och underminerad av beslut som fattas langt ifrdn den verklighet

vi verkar i.
Vi vilkomnar politiker som vill forsta.

Men da kravs att man lyssnar och forsoker forsta pa riktigt, inte forsoker 16sa
systemfel med forsamringar.

Aneth Olofsson, legitimerad sjukskoterska

Lis mer:
Vardforbundet: Firre sjukskoterskor med slopad kandidatexamen
”’Slopad kandidatexamen fara for patientsikerheten”
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I
Kommentarer

Arbetar du i sjukvarden och vill kommentera texten utifran din
yrkesroll?
Klicka har!

Kommentarer publiceras efter granskning.

Det hér ar opinionsmaterial

Asikterna som uttrycks har star skribenten/skribenterna for.
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